
 

 

 

NORMAS DE USO DE JACUZZI 

 

 Está prohibido su uso para menores de 16 años. 

 Es obligatorio ducharse antes de entrar. 

 No acceder vestido ni con calzado de calle. 

 Las personas que padezcan enfermedades infecciosas no podrán hacer uso de él. 

 Es obligatorio el uso de gorro y bañador. 

 El tiempo máximo recomendable de utilización será de 15 minutos. 

 Está contraindicado para: Personas con tensión arterial descompensada, 

embarazadas y los que padezcan problemas del corazón. 

 Está recomendado para: Reumáticos, estrés, resfriados, relajación muscular. 

 


